
 
 
 

Ringelspitz 3247m 
 

Freitag, 22. und Samstag, 23. August 2025, 2 Tage 
 

 

Der Ringelspitz ist mit seinen 3247m der höchste Berg im Kanton St.Gallen.  
Eine eindrückliche Tour, die man nicht verpassen darf. 
 
Treffpunkt: 13:17, Vättis Dorf. Mitfahrgelegenheit aus der Region Zug möglich. 
 
Programm: 1. Tag: Von Vättis fahren wir gemeinsam auf den Kunkelpass. Von hier 

steigen wir zur Ringelspitz Hütte 1998m hoch (2 Std. 650Hm ) 
 2. Tag: In der Früh starten wir und steigen hoch bis oberhalb Sandböden. Von 

hier queren wir zum Mittelgrat, den wir in leichter Kletterei bis zum Gipfel 
bezwingen. Der Abstieg folgt je nach Verhältnissen über das Tschepband 
oder über die Aufstiegsroute zurück zur Hütte und zum Kunkelpass.  

 (2 Std. 1250Hm /1900Hm) 
 
 
Anforderungen: Klettern mit Bergschuhen im 2 bis 3 Schwierigkeitsgrad (T6),   
   Schwindelfreiheit. Gute Kondition, Zeitbedarf für die ganze Tour 8 Std. 
   Das Gelände ist teilweise ausgesetzt. 
 
Gruppengrösse:  max. 2 Teilnehmer/Innen pro Bergführer 
 
Ausrüstung:  Gemäss separater Materialliste 
 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer. TOGGI-BERGSPORT empfiehlt Ihnen dringend 

den Abschluss einer Annullierungskosten-Versicherung.  
 
Preis:   CHF 620.-- , inkl. Übernachtung mit HP. Exkl. Bergbahn und Reisekosten. 
 
  


